
La Compagnie Les Atlantes  

Atelier théâtre  

de 16 à 99 ans 

à Limogne-en-Quercy  

(La Halle/Maison des associations) 

orchestré par Cyrille Atlan, autrice et metteure en scène 

 

               

Je vous propose de venir jouer sur scène et dans la nature. Par la respiration, le 
mouvement et la capacité à nous émerveiller, nous allons explorer le travail joyeux et 
minutieux de l’acteur.rice. Thèmes d’improvisation et textes seront nos outils pour plancher 
et inventer ensemble notre histoire de l’ici et maintenant.  
 

Cyrille Atlan écrit, met en scène, joue dans la rue et les jardins et enseigne le théâtre 

depuis 30 ans. Arrivée à Limogne depuis peu, elle souhaite partager son savoir-faire et 

son engouement pour inventer ensemble des endroits de partage et de créativité débridée.  

 Renseignements et inscriptions : 06 18 95 43 04 

45€/samedi - 15€ d’adhésion à l’association 

Pour la cohérence du groupe, il est préférable de s’engager sur les 5 samedis. 
 

Les samedis  de 10h à 18h 

28 janvier, 18 février, 11 mars, 6  mai, 10 juin 2023 

 
 
 


